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DISCURSO DO ACADEMICO BRUM NEGREIROS,
SAUDANDO O ACADEMICO HELION POVOA FILHO

Hd 48 anos, precisamente em agosto, esta casa mdxima da Medicina
brasileira recebia Helion de Menezes P6voa como seu membro titular.

O profeta pressente, o artista sente, o sdbio sabe.

No estudo da vida de Helion Pévoa, encontramos estes predicados
raros em uma sO pessoa. Estive perto desse homem, primeiro como aluno
e depois como assistente. Conheci o profeta, o artista e o sdbio.

O profeta pressente. O Brasil crescia vertiginosamente, vivido e saido
de uma guerra e sociologicamente descobria o trabalhador como ente huma-
no, mais do que como ser politico e que tinha de atendé-lo em termos de
massa, sem perder as caracteristicas de individuo.

Pévoa profetizou a Medicina do trabalho, na economia da alimentagdo
popular, fundando o Servigo de Alimentagdo da Previdéncia Social, onde
marcou a diregdo das necessidades energéticas do operdrio brasn]e:m A
linguagem do profeta ¢, as vezes, ininteligivel, hermética ou simbélica e, por
isso, muitas vezes, Povoa ndo foi entendido. Ndo obedeceram 1 sua linha no
SAPS, e, apesar de numerosos, os cargos que ocupou sempre foram muito
menores que o seu potencial, e, dirfamos, perdemos a chance de ter um Mi-
nistro de Educagdo e Satde que teria deslumbrado o mundo.

O artista sente. Sente, no significado de captagdo de uma idéia e na sua
cristalizagdo. O poeta artista em Camdes coloca nos Lusiadas o deslumbra-
mento do mundo pela descoberta de novas terras O pintor artista em Picas-
$0, captou a necessidade da saida de formas estereotipadas da pintura clds-
sica para dar voo 4 imaginagdo do abstrato e da cor.

O artista médico em Helion Pgvoa sentiu que, naquela fase em que
estava vivendo, os aportes cientificos eram tdo grandes e abriam tantas
avenidas novas para pesquisa, que, desde a sua tese de doutoramento, ‘“‘Cho-
que hemocldsico™, até a sua memoéria de ingresso nesta Academia, “‘Sistema
reticulo-endotelial e glicidios”, escreveu mais do que sabia. Mostrou o que
sentia, o que captava e que muitos ainda ndo entendiam.

Em sua plena maturidade, discute a participagdo imunolégica em um
fendmeno quimico, metabolismo dos glicidios, aparentemente terminado
com a descoberta e depois com a sintese da insulina. Os estudos de hoje,
porém, demonstram que o sistema reticulo-endotelial participa de fato
no mecanismo do diabetes, o metabolismo dos glicidios que o artista tinha
sentido e dito hd 50 anos.

O sébio, sereno, simples, majestoso, comegava a falar pausado, claro e
conciso. Em cétedra, expunha tudo o que sabia, mostrando devagar os pontos
fundamentais e iluminando os aspectos duvidosos para convidar & reflexdo.
Osahmosufnmdamla com sensagdo de liberdade para pensar e encorajados



para duvidar. Era esse o sdbio. Nas palmas de suas mdos colocava a mente
de seus discipulos ¢ as elevava mais alto que a propria cabega, para aumentar-
Ihes a perspectiva do pensamento,

A espantosa tecnologia imunolégica de hoje, os milagres da engenharia
genética trazem, em seu bojo, a resposta dos problemas de alimentagdo e
energia para 0 homem do ano 2000 . . . Por causa desses POVOAS .

Helion de Menezes Povoa se continuou em seus filhos.

O Pbvoa, homem de miisica, jovem boémio, absorvendo bem a grandeza
da musicalidade popular, se continuou no Dr. Rodolfo Pévoa advogado
de nosso Foro, espirito brilhante ¢ alegre, que disputa com sua‘irm:’a' Gilda
a hepgo;iardo ritmo e vibragdo na familia.

ofessor Helion Pévoa, catedrdtico dindmico, criado
fundador de cousas, reaparece em seu filho mais mogo, Luirzpéret:aini?;fé
Decano de Ciéncias Biolégicas da Pontificia Universidade Catélica e.Cate-
drdtico de Endocrinologia.

Helion Povoa Filho, que agora se apresenta nesta Ac i
“scholar”. Embora a dindmica tivesse ficado com Luiz Ce::f m(;a;cit?dﬁ
ﬁ]oaﬁl;a;o' exprimiu-se melhor em Helito. :

a0 segundo filho, por razdes que Deus sabe muito bem, era o0 mai
“agarrado™ com o pai. Gostavam de ir juntos para Petrépolis, fazer pn;;;-s-
mentos do caseiro de uma linda casinha que tinham no Ingelheim, perto do
Hospital Sta. Tereza. Faziam longos passeios, conversa frouxa. . . lam juntos
40 cinema ver fitas de mocinho, que seguramente o velho detestava, desfru-
tando porém o gosta da companhia do filho. Um filho que perguntava tudo
sempre e que, ds vezes, o professor respondia com um “ndo se sabe ainda“j
Nl_o dizia “ndo sei”. O “ndo se sabe™ era seguido de um “cresga, estude e
veja se descobre™. i
Investigando as possiveis origens da vocagdo de Helito e as influéncias
que determinaram a sua inclinagdo para a pesquisa, penso ter achado, nesses
passeios, a estrada real. O compasso desses coragOes, batendo juntos, explica
a hmn‘;m!:a ir;telectual de pai e filho.

elito lembra do “Pequeno Principe”, como o livro de carinho. de sua
infincia. Entendo bem. Esses meninos foram criados em ambiente de amor,
Dona Nair Pires Ferreira Pévoa, namorada apaixonada do marido, a quem
acima de tudo admirava, foi certamente o centro que transmitiu aquela
sensacdo de calor e beleza, que toma a infincia inesquecivel. Gostaria de

mbm que, a0s 28 anos de idade, Fernando Pires Ferreira, bisavé de Helito,
de D. Nair, foi o mais jovem desta Academia, eleito em 1869, com o
benepldcito do Imperador, de quem era médico.
ﬂn&m em ambiente intelectual, Helito deixou desenvolver a sua ten-
natural para as cousas do pensamento e, desde garoto, foi ganhador
de m Obm’ no colégio, todos os troféus e ldureas, compartilhando
essa lideranga com outro grande médico de hoje, Mauricio Gonzaga.
_ Sua inabaldvel paixfio pelo estudo fez com que sua mde exigisse que
mostrasse, também no esporte, a sua habilidade. Obedeceu. Inscreveu-se

na Olimpiada Colegial e voltou para casa com uma medalha de ouro. Nas
costas da medalha, lia-se: “Olimpiada Colegial, Helion Pévoa Filho, cam-
pedo. Campeonato de Xadrez.”

Dona Nair desistiu. Entendeu que tinha um outro Helion Pévoa, agora
um Helion todo cultura como o pai, mas portando tragos préprios, vivendo
um mundo onde a alegria € o livro.

Treinador de memoéria, virtuose, sabe de cor extensos poemas. Mais
ainda, ¢é capaz de dizer palavras ininteligiveis, que, gravadas e passadas em
flash-back em um gravador, fazem surgir, inteiro e lindo, um poema que havia
dito 4s avessas. ou seja, 0 mesmo poema ininteligivel que acabava de gravar.

Lucia P6voa conheceu Helito em Lambari. Passava perto, quando
ouyiu uma linda senhora dizer a um rapaz: “Meu filho, larga esse livro, vocé
veio aqui para descansar.” “Deve ser uma fera”, pensou Lucinha, “e. .. Tdo
bonita e bem posta. . .”” E, desde esse momento, Lucia Gallotti, uma Gallotti
que também amava a cultura, cuidou de atender aquele mogo que gostava
de ler.

Agora, ai, a histéria é natural. Ela gostava de livros, ele gostava de
livros, ela gostou dele, ele gostou dela, tém 3 filhos e até um Helion Povoa
Neto.

Essa Lucia, soube e sabe admird-lo. Entende o mundo dele, muito
rico, participa, mas nio perturba o seu ritmo. Acha o marido talvez timido,
muito objetivo, mas com um certo tom de ingenuidade, préprio dos homens
bons, aqueles que so entendem um mundo bom.

Tendo sufocado o seu pendor pelo piano para obedecer & prioridade
da medicina, quando surgiu o amor, o poeta intrometeu-sé na ciéncia e
apareceram versos de reconhecida qualidade literdria.

Gilberto de Freitas, hoje professor de Parasitologia na Universidade
de Brasilia, homem de cultura invulgar, muito atuou na formagdo de Helion,
mas, na verdade, Helion Pévoa Filho sempre foi um autodidata, reafirmando
um apoio que recebeu de Luiz Capriglione e, mais tarde, de Jayme Rodrigues.

O enorme Curriculum deste cientista espelha bem uma vida dedicada
2 pesquisa e ao estudo. Participagdes em qualidade e profundidade. Estou
de acordo com seu irmdo Luiz Cesar, quando conversamos sobre o Helito.
Estd, sem divida, em uma cintilante curva ascendente. O que jd fez, €, sem
diivida, muito pouco, comparado com o que ainda dele vamos receber.

As suas .. pesquiséns sobre sémen humano, assunto de sua memoria
de entrada nesta casa, sio citadas como das mais importantes do mundo,
no livro cldssico de Mann sobre a bioquimica dessa secregdo.

Acho que se pode sintetizar o seu prestigio internacional, dizendo que
o Professor ANTONIADES de Harvard, tem feito sucessivos convites para
que Helion Pévoa Filho vd substitui-lo na Catedra.

Desta Academia, ganhou todos os prémios, repetindo o feito de seu
pai. O presidente de hoje, Professor Deolindo Couto, tdo grande como o de
ontem, Miguel Couto, ordena-me que repita 0 que Miguel Couto disse a seu
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Hoje, nesta minha noite de gloria.
Em que, por v6s em especial bondade,
Penetrei neste sacro sodalicio,

E, entdo, na qualidade de adventicio,
Nesta magnifica homenagem florea,
Vou a todos vos algo confessar,
Sempre desejei isto realizar,

A poesia, de inteiro, dedicar

Desde os dias de minha mocidade,
E, por incompreensivel leviandade,
Sufoquei o ego feminino e artistico,
Minha anima, meu lado emocional,
E hoje, neste momento divinal,
Decidi, apds estro paroxistico,

Que o permitiria triunfar

E ao paraiso, agora, alcandorar

E que, entre pretensdo mais ousadia,
Eu fiz, desta fala de gratidio,

Uma nipida e férvida poesia!

Poesia é do pensar a sinfonia,

Da linguagem por musica trazida,

E a arte de palavras dispendida

Com o fim de iludir a fantasia,

E a arte de com o verbo se compor,
Idéntico trabalho que o pintor
Realiza em sua escala colorida!

Senhores académicos:
Walton jd disse, em belo pensamento,
Que Deus tem mesmo diiplice morada,
Aquela tao comum, no firmamento,

E a outra, bem no interior do corag@o,
De quem jd cheio estd de gratidao,
Por alguma mercé presenteada,

Dai agradecer & comissdo

Que a tese me julgou com isen¢do,
Mas com um ror de magnanimidade
E outrosmn, a0 plemitia tdo Is
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De algum dia chegar a pertencer
A esta notdvel casa de saber,

Da inteligéncia médica o bastido,
Plena de nossos mores luminares,
Fulgorosos espelhos benfazentes,
A receber a luz celestial

E no-la refletir integralmente |

As lembrangas de hoje, em tempo nenhum,
Em minha mente deixardo “vacuum”,

De tais ditas, ndo posso me olvidar,

Jamais passadas elas o serdo,

Ao mesmo tempo, a fonte, o rio e 0 mar
Foram, sdo, para sempre elas serdo!
Também, lembrangas sempre duram mais
Que nossas realidades atuais;

Por isto, flores sio por mim guardadas

E nunca serdo frutos preservados!

Nio falarei, senhores, demasiado,

De fato, ndo tem nossa geragdo

A grandiloquéncia das do passado.

E agora, na vida, houve alteragdo

Em que nossos problemas hodiernos
Se resolvem por homens de ciéncia,
Ativos, taciturnos, pouco ternos,
Mas, os de outrora, em licida eloqiiéncia,
Por geniais e facundos oradores
Fldmeos e portentosos faladores!

Do discursar, a mim, pessoalmente
Brota o estimulo quase liviemente

Do preito 4 sedugdo da simpatia

Que exalta de cada um o sentimento.
Nasce no coragdo esta linguagem,
Logo retornando a ele, incontinenti,
Sempre simples, graciosa e lucescente,
Nesta dileta e amdvel homenagem!

Ao me formar, ouvi uma sentenga,
Disse um mestre com sua experiéncia
Que “médicos nao se formam jamais’
“Nossa medicina assim o exigiu,

Sete anos de pastor Jac6 serviu,

E como ao patriarca, sete mais
Lhes seriam impostos por Labao”’

A nossa Raquel, nossa devogio,
Que nos ird exigir toda a existéncial
E verdade que, por periodo curto,
Fui, exclusivamente, um sonhador
Eu vivia em completo devaneio
Mas o dever logo me impos blogueio
A este estado de sdfaro sonhar, .
E, do intimo de mim, a dimanar
Condigdo de febril atividade!

E, logo ap6s o laborioso surto,
Deixei de ser nas trevas sonhador,
Passando a viver com todo vigor!

Portava em mim um nome sacrossanto.
O que pode ser bom e também mau,
Jd que a gl6ria dum nosso ancestral
Langa luz ao redor de seu herdeiro

E ficando impossivel, no entretanto,
Que uma qualquer boa ou m4 qualidade
Se quede a submergir na obscuridade.
Ficando expostas ao brilho total,

E também 4 visdo do mundo inteiro!
Sacudi, dos primérdios, 0 marasmo.

E todo me impregnei de entusiasmo.
Entusiasmo € razio inatural,

Para um fim definido e racional!
Entusiasmo € o raio X invencivel

A adentrar e revelar o invisivel!

E o contdgio a desprezar quarentena

E que aqueles contiguos envenenal

E a nossa voz vibrando em energia,
Entrando com as de outrem em sintonia!
E realmente, a pedra filosofal

A transmudar tudo em algo triunfal!

Cedo verifiquei que nossa ciéncia

Inda ¢ a topografia da ignoréncia,

Teorias em completa discordancia,

E assim, destarte, uma total caréncia,

A explicar os fendmenos da vida

E vi que drduo seria o caminhar

A quem quer nos arcanos penetrar,

Esmiugando em sua intima ineréncia!

Creio que nada é fdcil nesta lida:

No nascimento, hd sempre um triste choro,
1
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E, na morte, um gemido duradouro!
Mas, atentem para esta realidade,

E nosso melhor mestre a adversidade,
As ldgrimas serdo nossa luneta

Para admirar estrelas 14 no céu,

De fato, se as vé, melhor da valeta,
Do que num monte, 14 no capitel!

Senti logo que teria de iniciar

O rémige as colunas do saber,
Aquele nivel de anjos celestiais

Ou entdo, certamente, mergulhdr

Do inferno nas profundas abissais!
Na balanga da nossa profissao,

Naio fica estdvel o fiel, jamais,

E preciso reinar e engrandecer,

Ou no entanto, servir e se aviltar,
Ser derrotado ou mesmo-ultrapassar,
Como o bardo imortal: “ser ou ndo ser!”

Dos livros, no meu mundo me embrenhei,

Eles constituem-se em nossos fanais,

No mar imenso de nossa existéncia

Em verdade, eles sdo a metempsicose, ]
Simbolo e pressdgio da eternidade,

Mortos idos que ndo se véem jamais! )

Sentimos-lhe a presenca valiosa

E ouvimos as mensagens imortais
E, em sua divinal benemeréncia,
Eles vao nos falar, nos ensinar,

E se nos abrir com toda a amizade.

Ao pendermos, em nossa vocagao,

Para a especialidade de cientista

Vislumbramos sina pouco otimista

Por causa da enorme dificuldade

Mas ai vai uma limpida verdade,

Impossivel deixar de exercitar

Pesquisa paralelamente ao ensino, ]
Visto que fundamenta uma exigéncia

De nossa cara e abandonada ciéncia!

Panorama, o ensino ird vislumbrar, » )

Em superficie, certo, ird espraiar
Neo-perspectivas ird contemplar
E a pesquisa? Ira trevas invadir,

Segredos e enigmas ird elidir

Um analisa e estuda o conhecivel,
Qutra devassa a fundo o incognoscivel!
Pesquisa exercida, discretamente,

Dotar-nos-ia de superior mente,
Com melhor se nso para apreciagoes
De problema normal ou patolégico.
Ter-se-ia assim procedimento ldgico
De captar, no porvir, neo-vocagoes:
Futuros e jovens pesquisadores,
Brilhantes e herbicos conquistadores,
Realizando assombrosas descobertas,
Com suas mentes fiilgidas e abertas
Iriam ao mais nobre ideal se al¢ar
Que deve ser; com Deus colaborar!

Académico Ezequiel Correia dos Santos!
Ele é o patrono da minha cadeira,
Decano da farmdcia brasileira,

Tomou parte na assisténcia a pobreza,
Com alma repassada de nobreza,

Era pessoa de invulgar bondade,

E figura de rara dignidade!

O homem bom goza, em dobro, sua vida
Repleta de joviais reminiscéncias,

Pois é como ter duplice existéncia,

Se de apenas acoes belas garnida!

A magnanimidade jamais se alui

Do tempo na terrena imensidade

Visto que ela realmente constitui

Uma semente para a eternidade!

O homem que é bom de anjo possui o viso,
E estd um tanto ou quanto deificado
Pois se ele ainda ndo foi ao paraiso,

O céu jd se terd nele entranhado!

Académico José Messias do Carmo!
Este é o nome de meu predecessor,
Médico, farmacéutico e escritor,
Diversos titulos profissionais,
Intimeros livros e editoriais,
Excelente didata e professor.

Do grande Séneca hd um pensamento:
“Se devotares teu tempo a estudar

Da vida, o tédio, certo, evitards,
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E pela noite ndo ansiaras

Um fardo, para ti, ndo sentirds,

Nem para a sociedade inconsequente,
Mas, nfio obstante, deves te esforgar

A que, em tempo algum, te fagas notar
Por apenas um unico talento,

Mesmo se se tornar superlativo,

J4 que o saber é uno e indivisivo!”

Exmo. Sr. Presidente Professor Deolindo Cc
Teria que prestar esta homenagem,

A vbs, génio que sois de nossa ciéncia,
E monstro sagrado da medicinal
Sempre vou recordar a vossa imagem,
A ministrar palestras tdo lustrinas,
Repletas de substrato e sapiéncial
Génio ¢ a essencia vital da descoberta,
E do intelecto o olho e a asa do pensar,
Est4 sempre aos demais a liderar,

Jd que  frente de sua gerag@o!

E o fogo celestial, forte e triunfante,
Que transforma carbono em diamante,
Resplandescente, claro e fulgurante!

O génio que nfo tem religido,

E lampada da casa no portgo,

Ela é 1itil s6 para iluminar

Todos que do lado de fora estdo

E o morador no escuro ir4 ficar!

Além daque le mestre talentoso,

Sei que sois cristdo pio e fervoroso!
Bem que se adequa a vos este dizer:
“E uma sombra, tdo somente o prazer,
A riqueza tdo s6 uma vaidade,

E o poder nada mais do que um troféu,
Mas o saber é extdtico, em verdade,
No espago infindo, na fama imortal.
De durabilidade perenal!

Nada teme, submerge no vazio,
Adentra fundo a terra, voa ao céu,
Logo perscruta o mar com desvario,
Toda disténcia € fdcil de atingir,

Tudo serd possivel no devir”

Nos espiritos cheios de poténcia,

Ao se exterminar lenta e gradualmente
Das paixdes a energia marcescente,

O invencivel poder da inteligéncia
Cresce mais, de maneira ebuliente,
Qual o rio da vida a se espraiar,
E terminando no eviterno mar!
Prezado Académico Brum Negreiros!
Amizade é das dguas melodia,
Quais ramos balougados pelo vento,
Quais pérolas no bdratro do mar,
Quais astros no escrinio do firmamento
Quais aromas da rosa t3o lougai,
Quais folhas no 6sculo da luz solar,
Qual récio na frescura da manha,
Quais nuvens com o sol a mergulhar,
Quais cores em visivel harmonia,
Quais as flébleis espiculas do trigo,
Quais montes a se erguer além do céu,
Quais todos, é 0 amor de um bom amigo!
Ao escolheres, que te seja melhor,
Jd que, assim, irds mesmo progredir
Se escolheres um que te seja pior,
Irds unicamente regredir,
Sempre somos propensos a adquirir
Vicio, mais facilmente que virtudel
Alids sempre foi a doenga contagiosa,
Mas acho que jamais o foi a satude!
Teco, tua amizade dadivosa
Nesta campanha foi fundamental
A que pudesse atingir meu ideal!
Solida devogao religiosa,
Es qual um rio no subtérreo fundo,
Bem distante estd dos olhos do mundo,
Sempre 4 cata de fonte divinal!
E uma estrela que brilha mais no escuro,
Arvore que, quanto mais sacudida,
Ser-lhe-do potentes raizes inseridas,
Produzindo mais frutos no futuro!
A religido jamais pode passar,
Fumacga pode estrelas ocultar
Porém como irdo 14 permanecer,
Com todo o brilho vio reaparecer!
Amizade com maus ¢é quais da aurora
Sombras a diminuir, sempre .a cada hora,
J4 com os bons é qual sombra da tarde,
Crescendo até o sol.da vida esvaecer!
Meus queridos filhos!
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Quando nasceu o meu primeiro filho,
Senti com a vida um total idilio,
Crianga no lar ¢ fonte de prazer,
Mensageiro sutil de paz e afeto,
Onde a inocéncia ird permanecer,

E, entre anjos e homens, um elo completo!

Quando saf com ele, a passear,
Senti-me rico, pois pegou-me a mao,
E sorriu-me, seus ldbios uma flor,
A luz nos olhos, a brilhar de ardor,
Voltando pelos campos, a cruzar,
Os pissaros alegres, a cantar,
No chéo, jazia uma dourada flor,

E pouco, mas pura alegria a mim,
Uma crianga, a sorrir, alegre assim!
Os problemas dos filhos a sofrer,
Nos proporcionam rdpido crescer,
Confortos que deles vamos colher
Um bdlsamo serdo a nossa tristeza,
Da existéncia, as mazelas a frustrar!
Os pais, nos filhos, vdo se duplicar
Lhes sentimos as dores, em sua crueza,
E sempre seus prazeres a gozar

Quais se mesmo a no6s fossem pertencer!
Minha querida esposa!

Da costela de Addo foi Eva extraida,
Nio da cabega para o dominar,
Nem do pé, para lhe ser reprimida,
Mas do lado para se lhe igualar,

Sob o brago para ser amparada,
Junto ao coragdo para ser amada!
Uma fiel companheira é a grandiosa
Obra prima do Todo-poderoso,

E dos anjos a gléria esplendorosa,
De nosso Cosmos o milagre absterso,
E a tinica maravilha do Universo!
Por causa do teu amor,

Nova alegria encontrei,

Novos astros engastei

No céu de minha existéncia

Por causa do teu amor,

Pude assimilar na esséncia

0 uso total de cada hora!

Por causa do teu amor,

Além da graga do agora,
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Eu consegui lobrigar

Muito além da eternidade!

Por causa do teu amor,

Pude paciente aguentar,

Desta vida a tempestade!

Por causa do teu amor,

Consegui manter-me o porte

E a existéncia aureolada,

Mesmo a vida ou mesmo a morte,
Se tornaram abengoadas!

Minha querida mae!

Sempre ela boa foi, como o é a bondade,
Com suas palavras e atos carinhosos,

E a beleza de sua mente flérea,

Guardo-a em minha meméria com saudade!

Tenho do lar lembrangas de alegria,
Sonhos do passado ingados de gléria,
Que vém, em noites de melancolia,
De volta a trazer fatos venturosos!
Seja o peito pleno de tais memorias,
Como o vaso de rosas destiladas,
Pode-se-o quebrar ou fora jogar,
Mas sua esséncia 14 estd impregnada
E, para todo o sempre, ird ficar!

Meu saudoso pail

Morte € a iinica chave a eternidade a abrir,
Ao sono que Deus dd a seu amado,

Na manha da feliz Ressurreigdo,

A casa da inquebrdvel afeigdo,

Na alegria do Todo-poderoso, ,

No disfarce da morte, 0 anjo abengoado!
Impossivel que fato natural,

Tao necessdrio e tdo universal,

Venha a se constituir em algo odioso!
Morte vem, em verdade, nos curar,
Vamos nos soerguer ap6s cair,

E de nossos grilhGes nos liberar,

E aos céus nos elevar, para reinar!

J4 se tem desenhado a Morte a vir

A fim de a humanidade destrogar,

Por que ndo como o vulto luminar,

E bendito de Cristo a nos remir,

Morte é fim, por que ndo germe da gléria?
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Por que malquista, ndo louvaminhada?
Morte € derrota, por que nfo vitdria?
Morte ¢ partida, por que nfio chegada?
Nio a negra visio dum atatde,

Seria o que € o lar ao exilado,

O que é ao enfermo dlgido a saide,

O que ¢ a amada ao amante desprezado!
Seria mesmo novo nascimento,

Pois que, a ela nos chegamos, a alegria
Por todos os neurdnios radiaria,

Na grd manha de Deus no firmamento!
Ela é do miserdvel o horror,

Mas ¢ do justo o licido sorriso,

Que, em seu momento de inclito esplendor,
Se eleva triunfante ao Paraiso!

A noite treda, ligubre, ird escoar,

E, apOs este interregno amarescente,
Teremos doce e ledo despertar,

Na radiosa visdo do Onipotente!
Sinto, ora, de meu Pai, o alegre viso,
Em sua presenga décil e leniente,

E, para mim, um pldcido sorriso,

Em sua calma, junto ao Onipotente!
Qual serd a mais bela estagdo da vida?
Logo no despontar da Primavera,
Apreciando a bela drvore florida,

A pensar extasiados: que linda era!

E. logo depois, temos o verdo,

Com suas alegres aves a cantar,

Vindo realmente a todos deliciar

Com mais esta magnifica visdo!

E também nos iremos enlevar

Do Outono, no soberbo despertar!

Ao chegar, porém, ao Inverno da vida,
Nio havera mais frutos nem folhagem,
A parecer desoladora imagem,

Mas veremos, pela drvore despida,

Em nossa vida, pela vez primeira,
Uma visdo inédita e altaneira,

O que era impraticdvel discernir,

No céu, belas estrelas a luzir!

DISCURSO DO PRESIDENTE
PROF. DEOLINDO COUTO




SESSAO DE 10/8/82

POSSE DE HELION POVOA FILHO

Prof. DEOLINDO COUTO

O ACAD. DEOLINDO COUTO, Presidente — Esta cerimonia desperta
nos veteranos da Casa recordagdes insopitdveis da noite em que, ainda no
Silogeu Brasileiro, se empossava um luminar da Academia, Hélion de Mene-
zes Pé6voa, grande pela inteligéncia e pelo saber, enamorado da investigacdo
cientffica, que erigiu em fanal para o seu caminho. A solenidade nio pudera
ser festiva, como a de hoje. Pouco antes desaparecera o Mestre sumo que
ocupou perpetuamente esta Presidéncia. No seu leito derradeiro, minutos
antes de sucumbir, Miguel Couto chamara um discipulo dileto e recomendara-
lhe que transmitisse a Hélion Povoa o seu desgosto por ndo poder presidir-
lhe 4 posse, marcada para o dia imediato. O sibio Professor, percebendo o
desenlace iminente, e embora angustiado pela dor incomportdvel da crise
anginosa que o assaltara, ndo esquecera a tarefa que deveria executar jubi-
losamente por ver no novel Académico um expoente de sua classe. As som-
bras que desabaram sobre esta Instituigdo perduravam ainda quando da en-
trega das insignias aquele que viria a ser um dos seus ornamentos.

Hélion Poyoa aliava aos atributos de homem de ciéncia um refina-
mento afetivo que o tornava um confrade exemplar. Fui seu companheiro
no velho Hospital Nacional da Praia Vermelha, onde Ihe admirei a pericia
técnica e a curiosidade cientifica que o fizeram enveredar na senda da inves-
tigagdo laboratorial, embora desajudado de mentores e de recursos materiais.
Quando ele se iniciou, vivia a era descrita por Frederic e Florence Wertham,
na qual os patologistas gerais estudavam o-organismo humano como corpo
sem cabeca, enquanto os neuropatélogos estudavam o cérebro como enti-
dade sem corpo. Os primeiros limitavam-se a superficial exame do cérebro
e os ultimos quase se restringiam ao exame deste. Realizando necropsias
completas e exaustivas, seguidas da histologia correspondente, Povoa ia além,
passando A experimentagdo, como ¢ praxe dos patologistas modernos. Do que
publicou e comunicou a sociedades e congressos pode-se avaliar quanto viria
a fazer, se ndo sucumbisse aos quarenta e quatro anos de idade, como suce-
dera a Oswaldo Cruz e a Francisco de Castro.

Vemd-lo hoje redivivo na pessoa de Hélion Povoa Filho que, nao
fora a sua robusta complei¢do fisica, estaria vergado ao peso de exuberante
curriculo, invulgar em nosso meio. Como o genitor ilustre, o recipienddrio
de hoje orientou-se ainda cedo para o laboratério, adestmndo se nas técnicas
.e'madltan 'mbt o resultado de seu trabalho com os instrumentos mentais
j ' swaldo Cruz foi o palco central de sua forma-

ser arrolado entre os componentes da escola criada
medicina experimental no Brasil. Multilaureado
plaudido nos congressos n nacionais € mtemaelonm




u conhecxmentos a sem mimero
o Pais e do exterior o aco]heram

Jlmwndmz;auamm Negreu'os, nosso caro par a q_uem agrade-
¢30 que acaba de proferir.
) 100 foi ate hi-pouea mpada por José Messias do Carmo,




