Luiz César Povoa - Biografia

Nascido em 22 de maio de 1937, no Rio de Janeiro (RJ), Luiz César P6voa foi um renomado
especialista em Endocrinologia e Metabologia no Brasil. Filho do também Académico Helion de
Menezes PGvoa e Maria Nair Pires Ferreira Povoa.

Luiz César Povoa formou-se pela Universidade Federal do Rio de Janeiro (UFRJ) em 1960 e
especializou-se em Endocrinologia pela Pontificia Universidade Catélica (PUC-Rio) em 1962.
Obteve seu doutorado em Endocrinologia na UFRJ em 1972, onde ingressou no mesmo ano como
Livre-docente. Foi Professor Titular na UFRJ e Professor Emérito na PUC-Rio, sendo responsavel
pelo renomado Curso de P6s-Graduagao em Endocrinologia desta instituicdao, o maior do Brasil em
numero de alunos po6s-graduados.

Luiz César Povoa atuou como médico no Instituto Estadual de Diabetes e Endocrinologia, no Rio
de Janeiro, onde realizou pesquisas significativas sobre diagnéstico e tratamento de doencas
endocrinas. Foi Diretor deste instituto por quinze anos e também desempenhou papel consultivo no
Conselho Nacional de Desenvolvimento Cientifico e Tecnolégico (CNPq) e como Presidente da
Fundacdo Francisco Arduino.

Seu nome é perpetuado no prémio outorgado a endocrinologista brasileiro ou a pesquisador
brasileiro ou ndo brasileiro, em reconhecimento pela contribuicdo em um amplo espectro de
atividades, incluindo pratica clinica, pesquisa, ensino, publicacdo cientifica, formacdo profissional e
lideranca em Endocrinologia e Metabologia. Luiz César P6voa foi um influente formador de
especialistas na area, tendo orientado mais de 900 profissionais. Além disso, foi presidente da
Comissao de Historia da Sociedade Brasileira de Endocrinologia e Metabologia e foi pioneiro na
organizacdo de simposios internacionais sobre obesidade no Brasil.

Membro de diversas sociedades médicas, incluindo o Colégio Brasileiro de Cirurgioes e a
Sociedade Brasileira de Endocrinologia e Metabologia, Luiz César P6voa também era reconhecido
por sua produtiva escrita, tendo publicado obras como "Historia da Endocrinologia no Brasil".

Ele foi empossado como Membro Titular da Academia Nacional de Medicina e apresentou a tese
"Sindrome de Disfuncdo da Secrecdo de Prolactina" durante este evento. Luiz César P6voa faleceu
em 15 de dezembro de 2012, deixando um legado duradouro na medicina brasileira.

Luiz César Pdvoa - Biography

Born on May 22, 1937, in Rio de Janeiro (RJ), Luiz César P6voa was a renowned specialist in
Endocrinology and Metabolism in Brazil. He was the son of Academic Helion de Menezes P6voa
and Maria Nair Pires Ferreira Povoa.

Luiz César Povoa graduated from the Federal University of Rio de Janeiro (UFRJ) in 1960 and
specialized in Endocrinology at the Pontifical Catholic University (PUC-Rio) in 1962. He
completed his Ph.D. in Endocrinology at UFRJ in 1972, where he also became a Free Docent in the
same year. He served as Full Professor at UFRJ and Emeritus Professor at PUC-Rio, where he led
the renowned Postgraduate Program in Endocrinology, the largest of its kind in Brazil in terms of
number of students.

Luiz César PGvoa worked as a physician at the State Institute of Diabetes and Endocrinology in Rio
de Janeiro, where he conducted significant research on the diagnosis and treatment of endocrine



disorders. He served as Director of this institute for fifteen years and also held advisory roles at the
National Council for Scientific and Technological Development (CNPq) and as President of the
Francisco Arduino Foundation.

His name is commemorated in the award granted to a Brazilian endocrinologist, or to a Brazilian or
non-Brazilian researcher, in recognition of contributions across a wide spectrum of activities,
including clinical practice, research, teaching, scientific publication, professional training, and
leadership in Endocrinology and Metabolism. Luiz César Pévoa was an influential mentor to
specialists in the field, having supervised over 900 professionals. Additionally, he served as
President of the History Commission of the Brazilian Society of Endocrinology and Metabolism
and encouraged the organization of congresses on obesity.

A member of various medical societies, including the Brazilian College of Surgeons and the
Brazilian Society of Endocrinology and Metabolism, Luiz César P6voa was also known for his
prolific writing, notably publishing works such as "History of Endocrinology in Brazil".

He was elected as a Full Member of the National Academy of Medicine and presented the thesis
"Syndrome of Prolactin Secretion Dysfunction" during his induction. Luiz César Pévoa passed
away on December 15, 2012, leaving a lasting legacy in Brazilian medicine.



